
 
 

Anfangen – starten Sie mit den neuen Angeboten der Hamburger 
Volkshochschule ins Frühjahrssemester 

 
Gemeinsam lassen sich die guten Vorsätze zum neuen Jahr besser und mit mehr Spaß 
verwirklichen. In allen Angebotsbereichen der Hamburger VHS starten zurzeit 
Anfängerkurse: Ob Bewegungsangebote, Jonglieren oder Radfahren lernen, Einstieg in 
eine neue Sprache oder Vertiefung der PC-Kenntnisse, mehr Selbstbehauptung im Job 
oder der Garderobencheck für ein neues Image.  
Sprachen, Gesundheitsbildung und Kultur sind traditionell am stärksten nachgefragt, 
aber auch Exotisches, wie z.B. Hula-Tanzen oder Giftpflanzen bestimmen, locken Neu-
Einsteiger an die VHS.  
Für „Lesen und Schreiben von Anfang an“ ist es nie zu spät, auch das „Lernen“ kann 
gelernt werden. In die 27 Sprachen kann man auf jeder Stufe einsteigen und das 
passende Niveau durch Online-Test oder persönliche Beratung finden.  
Europaweit anerkannte Zertifikate helfen, das erreichte Leistungsniveau nachzuweisen.  
Auf der Pressekonferenz zum Start ins neue Frühjahrssemester (8.2.2010) wies  
Dr. Hannelore Bastian, Sprecherin der Geschäftsführung der Hamburger 
Volkshochschule, auf die Möglichkeit hin, in „schwierigen“ Sprachen erstmal einen 
Schnupperkurs zu buchen, z.B. in Russisch, Ungarisch oder Japanisch.  
Mit über 200 Foto- und Bildbearbeitungskursen im 1. Halbjahr 2010 ist die VHS größter 
und differenziertester Bildungsanbieter der Stadt in diesem Bereich.  
Gemäß ihrem Motto „Bildung für alle“ bietet die VHS vielfältige 
Ermäßigungsmöglichkeiten. Für Menschen, die sich die VHS-Kurse trotz dieser  
Ermäßigungen nicht leisten können, engagiert sich der VHS-Förderverein „Bildung für 
alle“  mit der Aktion „Mein EURO für die Bildung“ und unterstützt sie mit kleinen 
Stipendien.   
Die neuen kostenlosen Regionalprogramme gibt es in allen VHS-Zentren, den Hamburger 
Bücherhallen sowie Sparda-Bank- und Budnikowsky-Filialen.  
Ein kostenloser monatlicher Newsletter informiert über besondere Angebote und die 
besonders preisgünstigen „Kurse des Monats“.  
Das Gesamtprogramm ist unter „www.vhs-hamburg.de“ buchbar.  
 
Weitere Informationen:      
Hamburger Volkshochschule  
Dr. Antje von Rein (Presse) 
Schanzenstraße 75 
20357 Hamburg 
a.v.rein@vhs-hamburg.de 
Tel. 040/42841-2777 (Di.-Do.) 
Alle Informationen unter: www.vhs-hamburg.de 


