
Information und Beratung 

 040 427 312 086

Wie melde ich mich an? 

Die Teilnahme an den Kursen ist nach einer persönlichen 
Beratung jederzeit möglich.

Sprechzeiten

dienstags 		  10.00 – 12.00 Uhr
donnerstags		  14.00 – 16.00 Uhr
Versuchen Sie es aber auch zu anderen Zeiten.

Zentrum für Grundbildung

Billstedter Hauptstraße 69 A (Hofgebäude)
22111 Hamburg
E-Mail: grundbildung@vhs-hamburg.de
www.vhs-hamburg.de
www.alphabetisierung.de 
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Lerncafé

Kostenlos Lesen und Schreiben üben am Computer, 
z.B. mit dem Lernportal  
www.ich-will-lernen.de!
Der Einstieg ist jederzeit möglich.

•	 dienstags 9.15 – 12.15 Uhr 
Computer-Cafe für Frauen,  
Lange Striepen 7, Neuwiedenthal

•	 donnerstags 16.45 – 18.15 Uhr, Raum 201 
VHS-Haus Dr. Alberto-Jonas, Karolinenstr. 35

•	 freitags 11.30 – 13.00 Uhr, Krieterstraße 2d, 
Wilhelmsburg

•	 freitags 13.15 – 14.45 Uhr, Raum 16 
VHS-Haus Billstedt, Billstedter Hauptstr. 69a 

Wo finden die Kurse statt?

Mitte, Altona, Barmbek, 
Billstedt, Farmsen, 
Harburg, Osdorf, 
Wilhelmsburg, 
Neuwiedenthal
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www.vhs-hamburg.de

Lesen und  
Schreiben
für Erwachsene



Wie wird gelernt? 

•	 in kleinen Gruppen von 6 – 10 Teilnehmenden

•	 ohne Zeitdruck

•	 mit persönlicher Unterstützung und Beratung

•	 in angenehmer Lernatmosphäre

Was kann gelernt werden?

•	 Mehr Sicherheit im Umgang mit der  
Schriftsprache zu Hause und in der  
Öffentlichkeit

•	 Anwendung der Rechtschreibregeln

•	 Kreatives Schreiben

•	 Umgang mit dem Wörterbuch

•	 Arbeit am PC (u. a. Lernprogramm)

•	 Rechnen, Hauptschulniveau

Dann entsteht ... 
Lust am Lernen, mehr Selbstbewusstsein und 
Lernblockaden verschwinden.

Wann? Wie oft? 

•	 ein- bis zweimal wöchentlich

•	 je 2 oder 3 Unterrichtsstunden pro Termin

•	 vormittags, nachmittags oder abends

•	 2 x 13 Wochen im Jahr

Lesen und Schreiben

Angebot für Menschen mit Deutsch als  
Muttersprache oder sehr gut deutsch sprechende 
Menschen.

Alpha-Level
Stufe1
Für Menschen, die keine oder kaum 
Buchstabenkenntnisse haben, die deshalb gar nicht 
oder nur wenig lesen und schreiben können und starke 
Rechtschreibschwierigkeiten haben.

Stufe 2
Für Menschen, die alle Buchstaben kennen und 
einzelne Wörter lesen oder schreiben können, die 
beim Schreiben von ganzen Sätzen jedoch große 
Rechtschreibschwierigkeiten haben.

Stufe 3
Für Menschen, die einzelne Sätze lesen und schreiben 
können, dabei jedoch viele Fehler machen.

Stufe 4 + 5
Für Menschen, die Texte lesen und schreiben können, 
dabei jedoch unsicher sind, Lernblockaden haben und 
Schwierigkeiten mit der Rechtschreibung aufweisen.
Diese Kurse sind auch für Legastheniker geeignet.

Was kostet es?

Ein Semesterkurs kostet zwischen 48 und 98 € –  
für 26 oder 52 Unterrichtseinheiten. 
Ermäßigungen sind möglich. Die Kurse sind kostenlos für 
ALG2-Empfänger/innen.

Grundbildungskurse

•	 Lesen und Schreiben

•	 Rechnen

•	 Englisch 

•	 Lerncafé, lernen am PC

•	 Sommerprogramm

•	 Lesen, Schreiben, Rechnen  
für Menschen mit geistiger Behinderung
(Birgit Stanisch, Tel. 040 427 31 33 65,  
b.stanisch@vhs-hamburg.de)

Für wen ist das Angebot?

Das Angebot richtet sich an Menschen ab 16 Jahren,

•	 die Schule oder Ausbildung nicht beendet haben 
oder deren Schulzeit lange zurückliegt

•	 denen das Lernen schwer fällt

•	 die viel Zeit zum Lernen brauchen

•	 die Legastheniker sind


