
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Unterstützt werden wir durch: 

Das Alpha-Team trifft sich 

jeden zweiten Freitag 

im Monat 

von 17:00 bis 19:00 Uhr 

in der 

Zentralbücherei 

Hamburg 

am Hühnerposten 1 

 

Komm gerne vorbei, 

wir freuen uns auf dich! 

Wir machen auch eine 

eigene Zeitung: 

Unsere Webseite: 

www.vhs-hamburg.de/ 

grundbildung/ 

das-alpha-team-893 

oder über QR-Code: 

Selbsthilfegruppe 

für Menschen mit 

Schwierigkeiten beim 

Lesen und Schreiben 



 

 

 

 

 

Wir sind eine Gruppe 

von Menschen mit 

Schwierigkeiten beim Lesen 

und Schreiben – 

 

genau wie ca. 

6,2 Millionen andere 

Menschen in Deutschland. 

 

Einige von uns besuchen 

Kurse zum Lesen und 

Schreiben an der 

Volkshochschule. 

Wir tauschen uns 

gegenseitig aus und erzählen 

von unseren Erfahrungen. 

 

Wir wollen das Thema 

bekannter machen. Einige 

von uns geben Interviews 

in Zeitungen, Radio und 

Fernsehen. 

Komm gerne vorbei, 

wir freuen uns auf dich! 

0151 232 19 000 

Noch Fragen? 

+ 

E-Mail: 

alpha-team@web.de 


